
これがトリプルソフトバレーだ！！

トリプルソフトバレーの普及
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君、最近調子どう？
完全にメタボっちゃってるよ。

じゃあ、トリプルソフトバレーの体験会
だ！

でも、参加者が少ないらしいよ。

HPで動画載せたりして宣伝すればいい
んじゃないかな？

体験会の告知方法

1. HPに動画や体験談を載せる
2. 小中学校などで告知する

•扇型に３分割した円形
のコートで行う

•４人１チームの３チーム
同時 で競技を行う
•減点方式で行われる
•ゲーム数は３ゲーム
•サーブは下から打つ


