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1. はじめに 

 冷え込みが強まり，温かい鍋が恋しい季節になりました．鍋といえば，私はアメリカでは中国人の友達

に図1に示すようなChinese式のHot Potをよくご馳走してもらっています．このHot Potに用いる食材は，

豚肉や野菜，エビなどです．加えて，仕切り鍋を用いるため，一度に二種類のスープ（白湯や麻辣）を楽

しむことができます．また，アメリカでは 11 月に中間選挙がありました．その期間中，女子学生たちが

ロチェスター工科大学（以下，RIT）内で他の学生たちに投票を行うように呼びかけていました．私は，

その女子学生たちから女性投票権の歴史について教えてもらったので，皆さんに紹介します．19 世紀の

アメリカでは，多くの州が女性に参政権を付与していなかったそうです．そこで，ロチェスターの学校で

教師をしていたSusan Brownell Anthonyは，すべての女性が参政権を持てるように生涯をかけて抗議活動を

行い，彼女が亡くなった約 14 年後に米国で女性に投票権を認める憲法が承認されました．今では選挙が

行われるたびに，投票を終えた多くの女性たちがVoteとプリントされたステッカーをSusanのお墓に張り

に行っています．私はこの話を聞いて，私も彼女のように人生を費やしてでも作り上げたいものを見つけ

たいと思いました．本報告書には，今月に行われた授業の内容及び私のアメリカでの生活等に関して記載

します． 

 

 

 

 

 

 

 

 

図1. Chinese式のHot Pot 

 

2. 授業内容 

2.1 秋学期の授業 

2.1.1 Advanced Writing & Reading 

 今月，私はこの科目で，様々な分野のFuture Articleを用いて著者の主張への賛成並びに反対意見を含

んだEssayを書いたり，中間試験を受けたりしました．著者の考えをEssayに書くときにはParaphrasing

をしなければいけませんが，私が知っている英語の語彙数が日に日に増えてきたため，私は当初より苦労

せずにオリジナルの文章をParaphrasingできるようになってきました．中間試験に使用された記事は「ど

んな時に人は恋に落ちるのか」というものでした．そして，学生たちはその記事の中からメインとなる著
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者の考えを2つ探し出し，その文書をParaphrasingするとともに自分のアイディアも記す必要がありまし

た． 

2.1.2 Advanced Speaking & Listening 

 受講生たちは，この授業では自国の有名な人や過去の出来事について個人で約5分間のプレゼンテーシ

ョンをしました．その際，私は「孫 正義」や「第二次世界大戦」をプレゼンのテーマに選びました．私

は，中国やサウジアラビア，韓国の学生たちの発表を聞くことで，他国の有名人や歴史を知ることができ

ました．また，Technology Entertainment Design（以下，TED）Talkの動画を見てから試験用紙の質問に答

えるというテストがありました． 

2.1.3 Advanced Inquiry-based Lang tasks 

本科目では，学生たちは11月中頃にキャンパス内でポスターセッションをすることになっていまし

た．そのため，私は49人のアメリカ人にオンラインのアンケート調査を行ったり，A0サイズのポスター

を作成したりしました．私はポスターセッションで「アメリカ人は食生活についてどのように考えている

のか」という題目で発表しました．図2(a)に私がプレゼンの際に用いたポスターを示します．発表当日

には，私が受講しているComputer Science I 141-12 : Lecture/Labのクラスで一緒に勉強している友人たち

も駆けつけてくれました．その時の写真を図2(b)に示します． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(a) 作成したポスター                             (b) 発表当日 

図2. ポスターセッションの様子 

2.1.4 Advanced Lang Analyze & Accuracy 

 10月までは，Adjective ClausesとAdverb Clausesを使用したEssayを書いていました．そして，11月に

はAdjective ClausesやAdverb Clauses，Noun Clausesを活用したEssayを書いて講師に評価してもらった
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り，Noun Clausesを用いた問題文を解いたりしています．11月の初旬と中旬に，このクラスではAdverb 

ClausesとNoun Clausesに関する小テストもありました． 

2.1.5 Computer Science I 141-12 : Lecture/Lab 

毎週，この講義を受講している学生は，講義で使用する資料を予習しておく必要があります．資料のペ

ージ数は10から20ページです．第9〜10週目に，この科目では，構文並びに例外処理の方法を学びまし

た．Pythonにおいて，エラーは構文エラーと例外に区別されます．構文として誤っているものを構文エラ

ーと，構文として正しくても実行中に発生するエラーを例外といいます．また，第11〜12週目の講義

で，スタックとキューを用いたプログラムの作成をしたり，中間テストを受けたりしました．スタックに

データを組み込んでおくと，入れた順番とは逆にデータを取り出すことが可能です．一方で，キューにデ

ータを入れておけば，順番通りにデータを取り出せます． 

2.2 春学期の授業申請 

 11月の中旬に，RITで春学期の授業申請がありました．もしあなたがRITへ留学する予定の学生なら，

この時期に次の学期の授業申請があることを覚えておいてください．表1に，私が春学期に履修する予定

の授業科目を示します． 

表1. 春学期の授業スケジュール 

 

2.3 学習・研究時間 

 第1 週：36 時間    第2 週：42 時間    第3 週：30 時間    第4 週：33 時間    ※授業時間を除く 

 

3. アメリカでの生活 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

8:00
Discrete Mathematics

8:00 - 8:50
Discrete Mathematics

8:00 - 8:50
Discrete Mathematics

8:00 - 8:50
Discrete Mathematics

8:00 - 8:50

9:00

10:00
Graduate

Writing & Reading
10:00 - 10:50

11:00
Academic

Language Analysis
11:00 - 11:50

Academic
Language Analysis

11:00 - 11:50

12:00

13:00

14:00
Beginning Chinese I

14:00 - 14:50
Beginning Chinese I

14:00 - 14:50
Beginning Chinese I

14:00 - 14:50
Beginning Chinese I

14:00 - 14:50

Graduate
Spoken Communication

11:00 - 12:50

Graduate
Writing & Reading

9:00 - 10:50

Academic
Language Analysis

9:30 - 10:45

Graduate
Writing & Reading

9:00 - 10:50

Graduate
Spoken Communication

11:00 - 12:50

Graduate
Spoken Communication

11:00 - 12:50

Academic
Language Analysis

9:30 - 10:45
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3.1 天候 

 今年，アメリカのロチェスターでは，11月の中頃から雪が降っています．初雪の日には，多くの学生

たちが夜遅くまで雪合戦をしたり，雪だるまを作ったりしていました．図3に私が作った雪だるまを示し

ます．実は，ロチェスターは北海道の札幌とほぼ同緯度に位置しています．そのため，気候区分は夏季に

は温暖で冬季は長く低温で寒冷な湿潤大陸性気候です．ロチェスターの冬の時期は石川県よりも1ヶ月く

らい早く訪れ，11月には厚手のコートやダウンジャケットが必要です．加えて，12月以降の最も寒くな

る時期には，氷点下になる日が多くなり積雪量も増えるので，手袋やマフラー，ブーツなどの防寒具も必

要になります． 

 

 

 

 

 

図3. 雪だるま 

3.2 Thanksgiving Day 

 Thanksgiving Dayとはアメリカの祝日のひとつで，毎年11月の第4木曜日に行われます．イギリスから

アメリカに移住したピルグリムたちがアメリカでの初めての収穫を神に感謝し，農業や生活などの知恵を

授けてくれたネイティブアメリカンを招待して祝宴を催したことがThanksgiving Dayの起源とされていま

す．Thanksgiving Dayが行われる日の1週間，ほとんどの会社や学校が休みになります．加えて，当日に

はショッピングモールやスーパーマーケットでさえ閉まってしまいます．感謝祭の日，私は友達の家族と

一緒に過ごしました．その家族は音楽一家で，私のために日本の歌も演奏してくれました．彼らのおかげ

で，私はとても有意義な時間を過ごすことができました．その時の様子を図4に示します． 

 

 

 

 

 

 

図4. 家族で演奏している様子 
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3.3 Black Friday  

 Black Friday はThanksgiving Dayの翌日のことを指します．この日，様々なお店がバーゲンセールを行

います．つまり，日本でいうお正月商戦みたいなものです．当日，私は友達と一緒に，服屋の前で朝の5

時から並んだり，多くのショップを回ったりしました．その結果，衣類や家電製品を通常価格より安く購

入することができました．その時の様子を図5(a) ，(b)に示します． 

 

 

 

 

 

(a) 開店前から並んだ店                        (b) セールの様子 

図5. Black Friday当日 

3.4 シカゴ旅行  

今月，私は友人と一緒に2泊3日でシカゴへ旅行に行きました．旅行中，私たちは，Skydeck Chicagoで

図6(a)に示すような夜景を見たり，図6(b)に示すChicago Deep Dish Pizzaを食べたりしていました．ま

た，私はArt Institute of Chicagoという美術館へも行ってみたいと思っていました．しかし，時間がな

かったので，その美術館に行くことができませんでした．そのため，もしもう一度Chicagoへ旅行に行く

際には，私はその美術館にも必ず行こうと考えています．  

 

 

 

 

 

(a) Skydeck Chicagoからの夜景                (b) Chicago Deep Dish Pizza 

図6. Chicagoで撮影した写真 

 

4. おわりに 
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 アメリカへ留学してから約6か月が経とうとしています．本当に，月日が経つのは早いです．秋学期の

講義も残りわずかですが，気を抜かずに取り組んでいこうと考えています．また，ロチェスターでは，こ

れからますます冷え込むことが予想されます．そのため，体調管理も十分気をつけていきたいです． 

 

以上で11 月分の月例報告を終了します． 


