
 

～回覧版の必要性～ 

災害時、自衛隊が来るまで時間 

がかかるため市民による救助 

が多くの割合を占める 

 

 

 

 

しかし隣人のことを知っている 

人は少ない 

 

 

 

 

・コミュニケーション手段と 

 して回す  

・回覧板を回すグループごと 

 に避難所運営を行う。 

                                                                                                

                                                    

                                                                                                                             

 

 

 

                                           ～回覧板の有効性～ 

                                            ・回覧板を回すグループに学生も参加                                        
時助け合える                                     学生と市民が知り合える  

                                                 町内会行事への参加   

                                            ・グループで避難所運営 など 
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回覧板の回し方 

・サイン/健康調査 

名前 

サイン 

健康
調査 

★ 

回覧板の内容 

共助が重要 

回覧板 

学生と市民が一体となっ
て災害に対応 


